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Leccion 1: Como Estudiar La Biblia

La Biblia es la Palabra de Dios. En cada una de sus paginas Dios tiene
instruccion y direccidon para nuestras vidas. A medida que avanzamos en
nuestra vida cristiana, necesitamos mas que solo leer las Escrituras: es
indispensable estudiarlas.

Todo cristiano que se esfuerza en profundizar en las Escrituras, crecera en el
caracter necesario para ser utilizado por Dios de acuerdo a Su voluntad.

Importancia de Estudiar las Escrituras

Entre mas estudiemos la Biblia, menos ignorantes seremos acerca de Dios y
Su voluntad. Conoceremos promesas, principios y mandamientos que, al
abundar en nosotros, seremos enormemente beneficiados.

= Lee y medita en Mateo 22:29.

Entonces respondiendo Jesus, les dijo: --Errais, ignorando las Escrituras y el
poder de Dios,
Mateo 22:29

a) ¢Cudleselerror?

b) Cuando conocemos las Escrituras también conocemos el
de Dios.

= Lee y medita 2 Timoteo 3:16.

*Toda la Escritura es inspirada por Dios y (til para ensefiar, para redargdiiir, para
corregir, para instruir en justicia, *’ a fin de que el hombre de Dios sea perfecto,
enteramente preparado para toda buena obra.

2 Timoteo 3:16-17

a) Cuatro cosas para lo cual es Util estudiar la Biblia:

1. . 2.

3. . 4.

b) Dos efectos en la vida del cristiano que estudia la Biblia:

1.

2.

O Toma nota: “"perfecto”es una palabra que en este contexto significa madurez espiritual.

El Estudio de las Escrituras es un Mandamiento

Estudiar la Biblia no es solo para aquellos que les gusta leer, o que les gusta
la teologia, o para un grupo selecto de personas. Es un privilegio y un deber
de todo cristiano.

= L ee y medita en las siguientes palabras:

Nunca se apartara de tu boca este libro de la ley, sino que de dia y de noche
meditaras en él, para que guardes y hagas conforme a todo lo que en él esta
escrito; porque entonces haras prosperar tu camino, y todo te saldra bien.

Josue 1:8

a) ¢Cudlesel mandato?

b) ¢Cudleslafrecuencia en que debes hacerlo?

c) ¢Cudleselresultado de obedecer este mandato?

Propésito de Estudiar la Biblia

Apartar tiempo y hacer el esfuerzo para estudiar la Biblia, no debe ser solo
para satisfacer alguna curiosidad o para obtener mas informacidn religiosa o
teoldgica. El propdsito de Dios va mas alla.

= LeeJuan 5:39.

“Escudrifiad las Escrituras, porque a vosotros os parece que en ellas tenéis la vida
eterna, y ellas son las que dan testimonio de Mi.”

Juan 5:39
a) ¢Aquiénvamos a conocer al estudiar la Biblia?
Recuerda que Jesus es Dios, y El dijo que conocerlo a El es conocer a Dios.
...Sia mi me conocierais, también a mi Padre conoceriais.
Juan 8:19b

= Leey medita Hebreos 4:12.

La palabra de Dios es viva, eficaz y mas cortante que toda espada de dos filos:
penetra hasta partir el alma y el espiritu, las coyunturas y los tuétanos, y
discierne los pensamientos y las intenciones del corazon.

Hebreos 4:12

a) ¢Aquién mas podemos conocer, segun este pasaje?

O alosangeles O anosotros mismos
O aloseuropeos O anadie



Aun podemos encontrar otro propdsito para estudiar la Biblia.
= LeeymeditaenEsdras7.10

Porque Esdras habia preparado su corazén para estudiar la ley de Jehova y para
cumplirla, y para ensefiar en Israel sus estatutos y decretos.
Esdras 7:10

a) ¢Qué prepard Esdras para estudiar la ley de Dios?

b) ¢Qué dos cosas debemos hacer una vez que hemos estudiado la Biblia?

1. . 2.

Herramientas para Estudiar la Biblia

A continuacién veremos una lista de herramientas que nos ayudaran mucho
al estudiar las Escrituras:

a) Tiempo: necesitaremos apartar un tiempo prolongado y ademas
debemos de hacerlo con frecuencia.

b) Lugar: sera de mucha ayuda un lugar tranquilo, con una mesa amplia
donde poner las otras herramientas.

c) Cuaderno y Lapices: sera util un cuaderno especial, para anotar el
fruto de nuestro estudio. También nos ayudara, no solo el lapiz para
anotar en el cuadernoy en la Biblia, sino algunos lapices de colores.

d) Biblia: una en la cual podamos subrayar, hacer anotaciones. Ademas
sera util tener a mano varias versiones de la Biblia para comparary asi
enriquecer nuestra comprension. (En esta leccion estamos usando la
Reina-Valera 1995)

e) Otros libros: diccionarios normales y diccionarios biblicos de griego y
hebreo, concordancia (por ej: de Strong), Biblias de estudio (por e€j: la
Nueva Biblia de Estudio Scofield, la Siglo 21), Biblias Electrénicas (por
ej: Compubiblia), etc.

Como Estudiar

Sigue el ejemplo de Esdras:

a) Orapara poder aprendery ser transformado.

b) Ora pidiendo Su direccién sobre que estudiar. Lee despacio y detente
en aquello que capture tu atencion.

c) Empieza por pasajes o temas sencillos. Por ej: un verso (Juan 3:18),
un pasaje (Salmos 23), un libro (Galatas), un tema (ser discipulo).

d) Decide de antemano que vas a creer y obedecer lo aprendido.

Un Método Inductivo
Existen muchos métodos, de los cuales uno facil y edificante es el O-I-A.

O: Observacion: ¢Qué dice?
Lee despacio y mas de una vez. Fijate en los detalles. Hazle
preguntas al pasaje (que, quien, porque, como, cuando, a quien).

I: Interpretacion: ¢Qué quiere decir?
Considera el contexto: las Escrituras interpretan las Escrituras.
Busca el significado de palabras y frases clave.

A: Aplicacién: ¢Como respondo?

Considera si vas a escoger creer la verdad que has aprendido.
Luego toma la decision de emplear esa verdad en tu vida diaria.

La Meta: Transformacion

De poca utilidad es conocer toda esta informacién si no la pones en practica.
Ejercitate en los siguientes pasajes aplicando el método O-I-A:

a) Salmos1

b) Mateo 7:24-27

c) 2Timoteo3:16-17
Ahora escoge un pasaje o tema y luego le muestras a tu discipulador tus
hallazgos.

Si no estudias la Biblia te expones a retrasar tu crecimiento espiritual, a
depender de otros, a ser engafado por alguna secta y a perderte de una
gran aventura.

iNunca dejes de estudiar la Biblia!

iHaz este firme compromiso con Dios!



Leccion 2: Como Orar

Orar a Dios es tener una conversacion con nuestro Padre Celestial. La
oracion es comunicarse con Dios. Debido a que El nos ha hecho miembros de
Su familia, podemos acercarnos a El con toda confianza, sabiendo que nos
escucha y responde nuestras oraciones. La oracidon es mucho mas que
palabras. Es una expresion del corazén hacia Dios. Es una experiencia, una
relacion, no una actividad.

La Biblia nos ensefia que Jesucristo mismo tuvo una vida de oracién. No
solamente El, sino hombres y mujeres de la Biblia que tuvieron un gran
impacto entre sus contemporaneos. Eso nos ensefia la importancia y
prioridad que la vida de oracién debe tener en nuestras vidas.
Aprendamos a Orar

Asi como los nifos aprenden a hablar, los hijos de Dios podemos aprender a
orar de acuerdo al patrén que Jesucristo nos ensefia en Su palabra.

Leey meditaenlLucas11:1-4

! Acontecié que estaba Jesus orando en un lugar y, cuando termind, uno de sus
discipulos le dijo: -Sefior, enséfianos a orar, como también Juan ensefid a sus
discipulos. ? El les dijo: -Cuando oréis, decid: "Padre nuestro que estas en los
cielos, santificado sea tu nombre. Venga tu Reino. Hagase tu voluntad, como en
el cielo,asi también en la tierra. > El pan nuestro de cada dia, dadnoslo hoy.
* Perdénanos nuestros pecados,porque también nosotros perdonamosa todos los
qgue nos deben. Y no nos metas en tentacién, mas libranos del mal".

Lucas 11:1-4

Contesta lo siguiente:

1. ¢Quéle pidieron los discipulos al Sefior?

2. ¢Quéotrosdiscipulos habian sido ensefiados a orar?

3. Sefalatresde las peticiones incluidas en esta oracion:
a)
b)
c)

El Senor Jesucristo nos da esta oracion como un modelo y no para que la
repitamos mecanicamente.

Y al orar no uséis vanas repeticiones, como los gentiles, que piensan que por su
palabreria seran oidos.
Mateo 6:7

éA Quién Debemos Dirigir Nuestras Oraciones?

Asi como cuando queremos que alguien en particular nos escuche, nosotros
debemos dirigir nuestras oraciones al Unico que tiene potestad de
contestarnos.

 Todo lo que piddis al Padre en mi nombre, lo haré, para que el Padre sea
glorificado en el Hijo. **Si algo pedis en mi nombre, yo lo haré.
Juan 14:13-14

1. ¢Aquién debemos dirigir nuestras oraciones?

2. ¢Ennombre de quién debemos orar?

3. ¢Quién nos garantiza que hara las cosas que le pedimos?

Nuestras oraciones debemos dirigirlas a Dios Padre, en el nombre de
nuestro Sefor Jesucristo. En la Biblia no existe ninglin caso de oraciones
dirigidas al Espiritu Santo, la tercera Persona de la Trinidad. No debemos
orar a ningun otro ser, ya sea animal, hombre o mujer. Los términos de la
vida de oracion los establece Dios en las Escrituras, no nosotros en nuestra
tradicion religiosa.

Aspectos Personales para la Oracion

Nuestra actitud es lo mas importante cuando le oramos a Dios. No existe
una forma especifica de orar o alguna postura fisica en particular. Dios mira
la sinceridad de nuestro corazén y en base a ello es que El responde nuestras
oraciones.

A. Posturas fisicas al orar

De acuerdo a cada versiculo conteste en que forma se ora:

Y puestos de pie en su lugar, leyeron el libro de la ley de Jehova su Dios la cuarta
parte del dia, y la cuarta parte confesaron sus pecados y adoraron a Jehova su
Dios.

Nehemias 9:3




A la hora del sacrificio de la tarde sali de mi afliccion y, rasgados mi vestido y mi
manto, me postré de rodillas, extendi mis manos a Jehova, mi Dios,
Esdras 9:5

Quiero, pues, que los hombres oren en todo lugar, levantando manos santas, sin

ira ni contienda.
1 Timoteo 2:8

Entonces Job se levantd, rasgé su manto y se rasuro la cabeza; luego, postrado

en tierra, adord
Job 1:20

B. Actitudesal Orar

Escribe la actitud de la persona que busca a Dios en oracion:

Sien mi corazén hubiera yo mirado a la maldad, el
Sefior no me habria escuchado.
Salmo 66:18

Esta es la confianza que tenemos en él, que si
pedimos alguna cosa conforme a su voluntad, él
nosoye.

1 Juan 5:14

Y sabemos que Dios no oye a los pecadores; pero
si alguno es temeroso de Dios y hace su voluntad,

aeseoye.
Juan 9:31

Pedis, pero no recibis, porque pedis mal, para
gastar en vuestros deleites.
Santiago 4:3

C. Condicionesal Orar

Si permanecéis en mi'y mis palabras permanecen
en vosotros, pedid todo lo que querais y os serd
hecho.

Juan 15:7
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Si algo pedis en mi nombre, yo lo haré.
Juan 14:14

Y todo lo que pidais en oracién, creyendo, lo
recibiréis.
Mateo 21:22

®Pero pida con fe, no dudando nada, porque el que
duda es semejante a la onda del mar, que es
arrastrada por el viento y echada de una parte a
otra. 7 No piense, pues, quien tal haga, que
recibird cosa alguna del Sefior,

Santiago 1:6-7

El Ejemplo de JesUs

A pesar de ser Dios, Jesucristo dedicaba mucho tiempo a la oracion. Estando
en su humanidad, El sabia que debia depender plenamente en el Padre. A
continuacion escribe lo que Su ejemplo te ensena hoy para fortalecer tu vida
de oracion:

En aquellos dias él fue al monte a orar, y pasé la noche orando a Dios.
Lucas 6:12

Debo

Levantandose muy de mafana, siendo aiin muy oscuro, salié y se fue a un lugar

desierto, y alli oraba.
Marcos 1:35

Debo buscar

* Como ocho dias después de estas palabras, Jesls tomé a Pedro, a Juan y a
Jacobo, y subié al monte a orar. * Mientras oraba, la apariencia de su rostro

cambid y su vestido se volvié blanco y resplandeciente.
Lucas 9:28-29

Debo orar con

* pero no ruego solamente por estos, sino también por los que han de creer en mi
por la palabra de ellos, * para que todos sean uno,; como tu, Padre, en mi'y yo en
ti, que también ellos sean uno en nosotros, para que el mundo crea que ti me

enviaste.
Juan 17:20-21

Debo orar porlos y los




Mi Compromiso

“La oracién es el mayor privilegio de la vida cristiana y la fuente de poder
mas revolucionaria que el hombre haya conocido. Si usted toma seriamente
las promesas de Dios y comienza a apropiar por fe, mediante la oracion, todo
lo que El le ha prometido, comenzaran los milagros en su camino, las
multitudes seran conducidas a nuestro Sefior Jesucristo.

El mismo curso de la historia seria cambiado y usted estaria ayudando a

cumplir la Gran Comision durante su vida en este mundo.”
Bill Bright

Considerando el ejemplo de nuestro Sefior Jesucristo y entendiendo la
importancia que tiene la oracion en la vida cristiana, hoy me comprometo a:
1. Apartartiempo a diario para orar.

2. Reunirme con otros para orar juntos.

3. Ensefiara otros a orar biblicamente.
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Leccion 3: Como Conocer Mas A Jesucristo

Una de las principales razones por las cuales el Sefior JesUs nos salvé, es a) ¢Qué cosas no deberiamos considerar tan importantes?
para que lo conozcamos cada dia mas, por medio de una relacion personal 1. 2.

muy intima. Eso influye grandemente para que no caigamos en un

religiosismo frio o s6lo en un conocimiento intelectual e improductivo de 3.

asuntos espirituales. L . ) )
b) ¢Que quiere Dios que consideremos importante?

Debemos tener presente que el gran deseo de Dios es tener esa relacidon
especial y personal con cada uno de Sus hijos. Crezcamos en conocerlo y Y
nuestra vida cristiana sera una excitante aventura.

c) ¢éComo sesiente Dios sile estamos conociendo?

Dios nos salvo para que lo conozcamos «  Leey meditaen Oseas6:3y 6.

= Leey meditaenJuan17:3 ’ Esforcémonos por conocer a Jehova: cierta como el alba es su salida. Vendra a
nosotros como la lluvia, como la lluvia tardia y temprana viene a la tierra.

Jesucristo, a quien has enviado.

Y esta es la vida eterna: que te conozcan a ti, el unico Dios verdadero, y a
® Porque misericordia quiero y no sacrificios, conocimiento de Dios mds que

Juan 17:3 holocaustos.
Oseas 6:3y 6
¢En qué consiste la vida eterna?
a) Encuantoaconocer al Senor, debemos: (seleccione una)
= Recuerda que en Juan 6:47 Jesus dijo:
) O Serimpulsivos
De cierto, de cierto os digo: El que cree en mi tiene vida eterna. O Serpasivos
Juan 6:47 O Esforzarnosy no parar
O Hacerlo cuando sintamos ganas
O Hacerlo cuando tengamos problemas

Somos salvos al creer en Jesucristo pues nos da la vida eterna, la cual
consiste en conocerlo desde el dia que nos salvo hasta la eternidad sin fin. b) ¢Qué dice Dios que El quiere?
iNo es que crecer en conocerlo me salva, sino que, por ser salvo ya, puedo

conocerlo cada dia mas! Y

i Lo . Los hijos de Dios debemos considerar que cada deseo Suyo es un
Conocerle mas debe ser una prioridad en nuestras vidas mandamiento para nosotros.

Dios nos muestra que conocerlo cada dia mas, no debemos considerarlo una = Leeahora Oseas 13:4.
opcidn, sino una necesidad grande y un mandamiento a obedecer.

«Mas yo soy Jehova, tu Dios, desde la tierra de Egipto; no conocerds, pues, otro

» Lee y medita en Jeremias 9:23-24 dios fuera de mi, ni otro salvador sino a mi.
) Oseas 13:4

» Asi ha dicho Jehova: «No se alabe el sabio en su sabiduria, ni en su valentia se
alabe el valiente, ni el rico se alabe en sus riquezas. ** Mas alabese en esto el que
haya de alabarse: en entenderme y conocerme, que yo soy Jehova, que hago
misericordia,juicio y justicia en la tierra, porque estas cosas me agradan, dice
Jehova».

a) ¢Quécreesque seaesto?

O unconsejo
Jeremias 9:23-24 O unmandamiento
O wunaopinion
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= LeeFilipenses 3:7-8

7 Pero cuantas cosas eran para mi ganancia, las he estimado como pérdida por
amor de Cristo. ® Y ciertamente, aun estimo todas las cosas como pérdida por la
excelencia del conocimiento de Cristo Jesus, mi Sefior. Por amor a él lo he perdido
todo y lo tengo por basura, para ganar a Cristo

Filipenses 3:7-8

a) ¢Qué cosas en esta vida las consideramos como “ganancia”?

b) ¢éCdmo quedan estas cosas, al compararlas con conocer a Jesus?

c) ¢Porqué conocer aJesucristo es el valor supremo en esta vida?

Considera Filipenses 3:10

Quiero conocerlo a él y el poder de su resurreccion, y participar de sus
padecimientos hasta llegar a ser sesmejante a él en su muerte,
Filipenses 3:10

a) ¢Enqué deberiamosimitaraPablo?

¢Podemos Conocer a Dios?

Recuerda que si Dios nos da un mandamiento es porque lo podemos
obedecer.

El nos ayuda y capacita a hacer Su voluntad.

Pero sabemos que el Hijo de Dios ha venido y nos ha dado entendimiento para
conocer al que es verdadero; y estamos en el verdadero, en su Hijo Jesucristo.
Este es el verdadero Dios y la vida eterna.

1 Juan 5:20

a) ¢Paraque havenido Jesus?

b) Jesucristo es el verdadero ,yla

c) ¢éPodemos conoceraDios? [1Si [ No
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éQué Cosas Practicas nos Ayudan a Crecer en Conocerle?

a) Orar: Necesitamos pedirle claramente que queremos crecer en
conocerlo. Que queremos que El sea lo mas delicioso e
importante de nuestra vida. Que no son solo palabras bonitas
las que estamos diciendo. Que en realidad queremos
experimentar intimidad con El.

b) Tiempo: Necesitamos apartar en nuestras agendas prolongados
espacios de tiempo para estar a solas con El, sélo para
conocerlo. Deben ser tiempos frecuentes, sin mas temas que
nuestra relacion con El. Debe ser un tiempo y lugar tranquilos
y sin interrupciones.

c) LaBiblia: Necesitamos pedirle en ese tiempo, que nos hable solamente
de El. No es un tiempo para estudiar la Biblia. No es un
devocional normal donde aprendemos sobre cualquier tema.
Es meditar profundamente y platicar con El en base a
versiculos que hablen de conocerle mas.

Es indispensable que en tu corazén y en tu mente DESEES conocerle mas;
gue no estés satisfecho con tu actual relacion con El.

' Como el ciervo brama por las corrientes de las aguas, asi clama por ti, Dios, el
alma mia. * Mi alma tiene sed de Dios, del Dios vivo. {Cudndo vendré y me
presentaré delante de Dios?

Salmo 42:1-2

éComo Sé que Estoy Creciendo en Conocerle?

a) Cuando en micorazon reconozco que eso es lo que realmente anhelaba.

Deléitate asimismo en Jehové y El te concederéd las peticionesde tu corazon.
Salmo 37:4

b) Cuando deseo que todo gire alrededor de El.

Una cosa he demandado a Jehova, esta buscaré: que esté yo en la casa de Jehova
todos los dias de mi vida, para contemplar la hermosura de Jehova y para
buscarlo en su templo.

Salmo 27:4

O ¢Cuantascosas le pide a Dios?
O ¢Cdmo se manifiesta ese deseo?

14



c) Cuando estoy creciendo en obedecer Sus mandamientos.

En esto sabemos que nosotros lo conocemos, si guardamos sus mandamientos.
1 Juan 2:3

O ¢Cudleslaevidencia externa de mi conocimiento de Dios?

Experimentando el Conocerle cada vez mas
O ¢Deseas disfrutar de mayor intimidad con Jesucristo cada dia?

O ¢Quieres comenzar a experimentar la aventura mas emocionante de la
vida?

0 ¢Reconoces el anhelo profundo en tu alma de conocer intima y
personalmente a Dios?

Si tus respuestas son afirmativas, haz un compromiso con Dios de conocerlo
cada dia mas. Cultiva la intimidad con El de manera muy frecuente.
Recuerda que este es el valor mas importante en la vida de toda persona.

Lucha contra todos los obstaculos que se interpongan en tu busqueda del
conocimiento de la Persona mas importante del universo: Jesucristo.

15
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Leccién 4: Como ser Intimo con Dios

Si alguien te preguntara équién es Dios? Es muy probable que quieras
fundamentar la respuesta en una base teoldgica. A la pregunta: iqué lugar
ocupa Dios en tu vida? Tal vez respondas algo como: El es una prioridad para
mi, por eso trabajo duro en el crecimiento de la iglesia. Esas respuestas
describen la intensidad con que le servimos a Dios, pero no reflejan una
relacién intima con El.

Esta leccion pretende ayudarnos a construir una relacién cercana con Dios.
El no desea que nuestra relacién se base en un concepto teoldgico o en una
interaccion de trabajo

Cristoy la Iglesia
Simil de una Relacion Matrimonial Romantica

Maridos, amad a vuestras mujeres, asi como Cristo amé a la iglesia y se entrego a
simismo porella,

Efesios 5:25

El esposo es comparado con:

La esposa es comparada con:

El Apdstol Pablo describe el momento en que aceptamos el evangelio de
Cristo, como el acto de casarnos con El.

porque os celo con celo de Dios, pues os he desposado con un solo esposo, para
presentaros como una virgen pura a Cristo.
2 Corintios 11:2

Cristo es comparado con:

Nosotros somos comparados con:

El Valor del Romance en la Relacion Matrimonial entre Cristo
y laIglesia (Yo)

Si nosotros somos la esposa y El el esposo, debemos cultivar con Dios una
relacion de romance. Tener un romance con Dios es desarrollar una relacion
basada en la cercania y la intimidad; compartir y ser amigos; tener una
necesidad del alma de disfrutarlo, sentirlo y experimentarlo.

El libro de Cantares es una descripcion del romance de un esposo y su

esposa que puede compararse con la relacion intima de Cristo por su esposa
celestial, laiglesia.
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El Romance Desde la Perspectiva del Esposo

= El esposo expresa el deseo de ver a su esposa, de escuchar su voz y
expresarle cuanto admira su aspecto.

Paloma mia, que anidas en lo oculto de la roca, en lo escondido de escarpados
parajes, muéstrame tu rostro, hazme oir tu voz, porque tu voz es dulce y
hermoso tu aspecto».

Cantares 2:14

Reflexiona: Cristo desea encontrarse con nosotros, escucharnos, y
expresarnos a través de Su Palabra cuanto nos admira.

= El esposo le dice a su amada que es la escogida y la mas bonita de todas,
llenandola de Suamor.

Como el lirio entre los espinos es mi amada entre las jovenes.
Cantares 2:2

Reflexiona: Cristo desea decirnos que somos especiales, escogidos, y llenar
nuestro corazén con Su amor.

El Romance Desde la Perspectiva de la Esposa

= La esposa describe la relacién con su esposo como un encuentro amoroso,
lleno de intimidad, que le causa gran placer.

?’Mientras el rey estd en su reclinatorio, mi nardo esparce su fragancia. “Mi
amado es para mi un saquito de mirra que reposa entre mis pechos. “Ramo de
flores de alhefia en las vifias de En-gadi es mi amado para mi.

Cantares 1:12-14

Reflexiona: Deberiamos anhelar encontrarnos en intimidad con Cristo, para
disfrutarlo y encontrar placer con Su presencia.

= La esposa alaba las virtudes del esposo, lo destaca como Unico, especial y
como resultado de su intima compafiia, expresa que recibe placer.

Como un manzano entre arboles silvestres es mi amado entre los jovenes. A su
sombra deseada me senté y su fruto fue dulce a mi paladar.
Cantares 2:3

Reflexiona: Deberiamos alabar a Dios, considerarlo el Ser mas especial, y
obtener de nuestra intimidad con El, el mayor placer que podamos
experimentar.
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= La esposa se prepara y esta lista para que su esposo la encuentre
disponible y dispuesta a entregarse a El.

iLevantate, Aquilén, y ven, Austro! iSoplad, y mi jardin desprendasus aromas!
iVenga mi amado a su jardin y coma de sus dulces frutos!
Cantares 4:16

Reflexiona: Deberiamos estar preparados a escuchar a Dios, para satisfacer
sus expectativas y entregarnos a Su voluntad.

Cultiva tu Romance con Dios

Muchos tenemos un concepto de Dios y una rutina que lo involucra a El, pero
no estamos deseando tener una intimidad con El que nos lleve a admirarlo y
disfrutarlo. Del ejemplo del romance entre el esposo y la esposa de
Cantares, aprendamos a cultivar una relacién intima con Dios.

[0 Fomenta la necesidad de tener compafierismo con Dios.
= Leey meditaen Cantares 1:7-8

’Dime tu, amado de mi alma, dénde apacientas tu rebafio, dénde descansas al
mediodia; pues épor qué he de andar como errante junto a los rebafios de tus
compafieros? °Si no lo sabes,hermosa entre las mujeres, sigue las huellas del
rebafio, y apacienta tus cabritas junto a las cabafas de los pastores.

Cantares 1:7-8

La esposa lo busca, él la guia para que lo encuentre, ellos tienen la
necesidad de estar juntos, tener compafierismo y disfrutarse, mutuamente.

Para evaluar:
éSon tus devocionales el resultado de tu busqueda de Dios para disfrutarlo,
experimentarlo y deleitarte en Su presencia?

0 Admiray alabala hermosura de Dios.
= Leey meditaen Cantares1:15-16

* jQué hermosa eres, amada mia, qué hermosa eres! iTus 0jos son como
palomas! *° iQué hermoso eres, amado mio, qué dulce eres! Frondoso es nuestro
lecho;

Cantares 1:15-16

Al leer la Biblia, podemos observar, como Dios nos hace declaraciones de
amor como resultado de habernos redimido en Cristo. Para que el romance
sea reciproco, debemos alabarlo, decirle cosas bellas, tal y como lo hace la
esposa en el versiculo.
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Para evaluar:

¢Cuando te encuentras con Dios, lo haces esperando siempre recibir Sus
declaraciones de amor, o te tomas tiempo también para decirle palabras
romanticas que exalten Sus atributos y belleza?

0 Apartate para tener momentos de intimidad con Dios.
= Leey meditaenCantares4:16y5:1

iLevantate, Aquildn, y ven, Austro! iSoplad, y mi jardin desprenda sus aromas!
iVenga mi amado a su jardin y coma de sus dulces frutos!
Cantares 4:16

He venido a mi jardin, hermana, esposa mia; he recogido mi mirra y mis aromas,
he comido mi panal y mi miel, mi vino y mileche he bebido.
Cantares 5:1

Los esposos apartan un tiempo de intimidad para entregarse mutuamente y
sin ninguna reserva.

Para evaluar:

¢Apartaras  intencionalmente tiempo para experimentar a Dios
profundamente, y para entregarte a El en pensamiento, emociones y
voluntad sin ninguna reserva?

¢Cuando? ¢D6nde?

¢Con qué frecuencia?

¢Quién te supervisara?

iComprométete a crecer en una relaciéon romantica con Dios!
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Leccion 5: Como Amar al Préjimo

Dios pide que abramos nuestros ojos para ver las necesidades de los que
nos rodean, de la misma forma que miramos las nuestras. Ya que el ser
humano es por naturaleza egoista, mucho de lo que hacemos esta dirigido a
nuestra propia satisfaccion. Generalmente buscamos nuestro bienestar con
poca consideracion de los intereses de los demas.

Aprendamos a identificarnos con las necesidades y a ponernos en la
situacion de otros, para asi ser movidos a mostrarles amor de hecho y en
verdad.

Amar al Préjimo es Amar a Dios
= Lee y medita Marcos 12:30-31

'Y amards al Sefior tu Dios con todo tu corazén, con toda tu alma, con toda tu
mente y con todas tus fuerzas". Este es el principal mandamiento. > El segundo es
semejante: "Amaras a tu préjimo como a ti mismo". No hay otro mandamiento
mayor que estos.

Marcos 12:30-31

a) ¢Cuadles el principal mandamiento?

b) ¢éCudles el segundo mandamiento?

c) ¢Existe algin mandamiento mayor que estos? ¢Por qué?

_____,porque
Amar al Projimo es Atenderlo en sus Necesidades

En la parabola del Buen Samaritano, un levita y un sacerdote habian pasado
frente a un hombre que yacia en el suelo, herido y robado. También paso
frente a el un samaritano. (Judios y Samaritanos no se llevaban ya que los
judios despreciaban a los Samaritanos).

= Leelucas 10:30-37.
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* Respondiendo Jesus, dijo: --Un hombre que descendia de Jerusalén a Jericé
cayé en manos de ladrones, los cuales lo despojaron, lo hirieron y se fueron
dejandolo medio muerto. *' Acontecié que descendié un sacerdote por aquel
camino, y al verlo pasé de largo. * Asimismo un levita, llegando cerca de aquel
lugar, al verlo pasé de largo. ** Pero un samaritano que iba de camino, vino cerca
de él y, al verlo, fue movido a misericordia. ** Acercandose, vendé sus heridas
echandoles aceite y vino, lo puso en su cabalgadura, lo llevé al mesdn y cuidé de
él. * Otro dia, al partir, sacé dos denarios, los dio al mesonero y le dijo:
"Cuidamelo, y todo lo que gastes de mds yo te lo pagaré cuando regrese"”. *
¢Quién, pues, de estos tres te parece que fue el préjimo del que cayé en manos de
los ladrones? ¥ El dijo: --El que usé de misericordia con él. Entonces Jess le dijo:
--Ve y haz tu lo mismo.

Lucas 10:30-37

a) ¢Cualfuelaactitud del sacerdote y del levita?

b) ¢Cualfue la actitud del Samaritano?

c) Deacuerdo al versiculo 34, ¢éQué cinco actividades realizé el Samaritano
a favor del hombre herido?

1. 2.
3. 4.
5.

d) ¢Cudles laactitud que debemos mostrar con el préjimo de acuerdo a los
versiculos 33y 34?

e) ¢Quémandamiento te da Dios al final de la parabola?

Amar al Préjimo es Decir la Verdad con Amor

Pensamos que amamos a una persona al no incomodarla con nuestra
correccion cuando ella ha cometido una falta. éQué nos indica las
Escrituras?

= Meditemos en Efesios 4:25.
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Por eso, desechando la mentira, hablad verdad cada uno con su préjimo, porque
somos miembros los unos de los otros.
Efesios 4:25

a) ¢Qué sedebe hacer conla mentira?

b) ¢Con qué se sustituye la mentira?

¢De qué maneras practicas podemos hacer esto?

c) ¢Porqué debemos hablar verdad los unos con los otros?

Existen momentos en nuestras relaciones con otros que da la impresion que
al hablar la verdad se dafia a la otra persona. Considera lo que dice
Proverbios 27:6.

Leales son las heridas que causa el que ama, pero falsos los besos del que
aborrece.
Proverbios 27:6

a) Siledecimos verdad al préjimo le estamos demostrando

b) Sile decimos mentiras al préjimo le estamos

Amar al Préjimo es Amar como Jesucristo nos ha Amado

La ley de Moisés ensefiaba que se debia amar al préjimo como a si mismo.
Con su vida y ejemplo, Jesucristo vino a subir el estandar del amor. Ese es el
que debe prevalecer hoy dia en nuestras vidas.

= LeeJuan 13:34-35.

* Un mandamiento nuevo os doy: Que os améis unos a otros; como yo 0s he
amado, que también os améis unos a otros. ** En esto conocerdn todos que sois
mis discipulos, si tenéis amor los unos por los otros.

Juan 13:34-35

a) ¢Enqué consiste el nuevo mandamiento del amor?
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b) ¢Hasta qué grado nos ama Jesucristo?

c) ¢Cuadl serd el resultado en la sociedad cuando miren ese amor en
nosotros?

Amar al Préjimo es Amarlo con Amor If\gape

La palabra traducida amor en 1 de Corintios 13 es la palabra dgape. El amor
agape tiene que ver con la mente, por tanto es un estilo de vida que una
persona escoge vivir. Se diferencia de las otras dos formas de amor: -eros-
amor sexual y -filia- amor afectivo genuino, de las emociones.

= Lee 1 Corintios 13:4-8

* El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia; el amor no es
Jjactancioso, no se envanece, ° no hace nada indebido, no busca lo suyo, no se
irrita, no guarda rencor; ° no se goza de la injusticia, sino que se goza de la
verdad. ’ Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta. ® El amor
nunca deja de ser; pero las profecias se acabaran, cesaran las lenguas y el
conocimiento se acabara.

1 Corintios 13:4-8

Identifica y escribe las 15 caracteristicas del amor agape:

V.4 Elamores
laincomodidad con calma.

: soporta el dolor, la dificultad, la provocacién y

Es : amigable, comprensivo, generoso.

No tiene : no guarda desagrado o molestia por la
prosperidad de otros; mas bien se alegra por el bienestar de otros.

No es : no se gloria de uno mismo; no toca su propio
tambor.
No se : no se inflade orgullo.

V.5 No hace nada : rudeza, malas costumbres,

ofensivo; es caballeroso, una verdadera dama.

No busca lo : no es egoista (demasiado aprecio que tiene
una persona por si misma, que le hace atender excesivamente a su propio
interés, sin preocuparse del de los demas).

No se : no se enoja rapidamente, ni esta listo para
explotar.
No guarda : no es resentido ni planea vengarse; no

mantiene un archivo.
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V.6

V.7

V.8

No se gozadela ,

Se goza dela : NO se alegra ni tiene pensamientos intermnos de
satisfaccion cuando prevalece la maldad.

Todo lo . soporta las dificultades y problemas de otros; no
expone las fallas de otros.

Todo lo . ser lento en creer el reporte negativo de otros; dar el
beneficio de la duda; confiar.

Todo lo . s optimista y mantiene altas expectativas sobre la
vida de otros; es mejor errar por el lado optimista que pesimista.

Todolo : NO se desanima, No se por vencido.

El amor nunca : nunca serd destruido, no va a parar,
siempre serd eficaz.

Amar es una Decision

El préjimo es una persona diferente a nosotros. En el contexto biblico es
igual a vecino, amigo, companfero de trabajo o estudio; es cualquier persona
con quien mantenemos algun tipo de relacion.

Decide amar a TU préjimo como a ti mismo, moviéndote a misericordia cada
vez que él lo requiera, hablando siempre con la verdad por delante y
mostrando una actitud dgape hacia él/ella.
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